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Parecer Técnico Regulamentacao da Exposi¢ao ao Benzeno

O Centro de Estudo da Saude do Trabalhador e Ecologia Humana- Cesteh da Escola
Nacional de Saude Publica Sergio Arouca- Ensp da Fundagdo Oswaldo Cruz — Fiocruz é
referéncia, tedrica e pratica, em ensino, pesquisa e servicos de assisténcia, no campo da
Saude do Trabalhador e Ambiente, para a rede publica, assim como para os trabalhadores

e suas organizagdes, respeitando os seguintes valores:

- Reconhecimento dos trabalhadores como sujeitos do saber e da experiéncia para

transformacao do trabalho e da defesa coletiva da saude.

- Compreenséo da centralidade da categoria trabalho na determinagao social do processo

saude-doenca.

- Defesa incondicional do SUS e da RENAST (Rede Nacional de Saude do Trabalhador),
ja que se constituem como patriménio do povo brasileiro e resultado das conquistas

histéricas dos movimentos sociais.

Sendo assim, faz parte da nossa missao contribuir para os debates publicos que
propiciem a criagao e fortalecimento de estratégias de interveng¢do, assim como, proposi¢cao

e avaliacao de politicas publicas, no campo da Saude do Trabalhador e Ambiente.

O Cesteh tem um longo histérico de produgéo académica na exposigao ao benzeno
colaborando com a formulagdo de normas e regulamentos que assegurem a saude de

forma digna, respeitando a integridade dos trabalhadores e trabalhadoras.

Este Parecer Técnico visa contribuir para a revisdo das Normas Reguladoras

especialmente ao que diz respeito a Exposicdo ao Benzeno.
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O QUE E BENZENO?

Fundacdo Oswaldo Cruz

O benzeno é um dos blocos construtores mais importantes na industria
quimica devido a sua versatilidade e capacidade de formar uma ampla gama de
compostos. Em 2013, o Programa das Nag¢des Unidas para o Meio Ambiente
declarou o benzeno como quinto produto organico mais usado em todo o mundo
e, entre as sete matérias primas mais utilizadas em outras produgdes'2. Como
um dos principais insumos quimicos da industria, exerce um impacto econdmico
significativo e de amplo alcance. O benzeno também esta presente em vapores
de gasolina e escapamentos de veiculos, ganhando também uma dimenséao

ambiental e expondo as populagdes em geral®4.

Devido a sua toxicidade, o benzeno repercute fortemente sobre a saude
humana, particularmente na qualidade de vida de trabalhadores potencialmente
expostos. Em 1982, apds revisar estudos epidemioldgicos, bioensaios de cancer
animal e outras evidéncias cientificas, a Agéncia Internacional de Pesquisas
sobre o Cancer (IARC) da Organizagao Mundial da Saude (OMS), reconheceu o
benzeno como cancerigeno, especialmente para tumores do sistema
hematopoiético classificando-o no grupo 1, de substancias comprovadamente

cancerigenas para humanos®®.

Seguindo o0 mesmo posicionamento, Agéncia de Protegdo Ambiental dos
Estados Unidos (US EPA), apds revisao das Diretrizes de Avaliagdo de Risco de
1986, também reconheceu o benzeno como um carcindgeno humano (Categoria
A), com base em evidéncias cientificas categoricas de estudos em humanos e

animais’.

Atualmente, o benzeno esta entre as seis primeiras substancias listadas
como sendo prioritarias pela ATSDR (Agency for Toxic Substances and Disease
Registry)®, devido a sua ampla utilizagdo industrial e seus efeitos toxicos a

salde.
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COMO SE DA A EXPOSIGAO NO AMBIENTE DE TRABALHO?

O benzeno caracteriza-se por ser um solvente volatil e, evapora rapidamente,
tornando sua inalagao a via de absor¢do mais comum de exposicdo. Entretanto, o benzeno
também pode ser absorvido, em menor propor¢ao, pela derme. durante o contato direto
com liquidos que contém benzeno, como em tarefas de amostragem, carregamento,

limpeza ou manutencao.

Trabalhadores de industrias, de refino de petréleo, fabricacdo de produtos quimicos
e produgédo de borracha possuem maior risco de exposicao e adoecimento® 0.

Liberagcdes acidentais de benzeno durante o transporte, armazenamento ou
manuseio podem levar a uma exposi¢cao dérmica e respiratéria significativa. Medidas de
seguranga adequadas e planos de resposta a emergéncias sao cruciais para minimizar
riscos®'0, No Brasil, estima-se aproximadamente 770.000 trabalhadores expostos ao

benzeno em 2016 12

CANCERES E DOENGAS HEMATOLOGICAS RELACIONADAS AO BENZENO

A exposicdo prolongada ao benzeno pode levar a sérios problemas de saude,
estando associada desde a alteragdes da produgao das células sanguineas pela medula
0ssea e a um risco maior de desenvolver diferentes tipos canceres, principalmente,
leucemia mieldide aguda (LMA). Os efeitos a saude causados pela exposi¢ao prolongada
ao benzeno envolvem hematotoxicidade, genotoxicidade e carcinogenicidade, ou seja, a
capacidades de causar danos no sistema hematopoiético, no DNA e do desenvolvimento
de cancer. 6910, A hematotoxicidade induzida pelo benzeno é caracterizada por significativa
reducado das contagens das células sanguineas (gldbulos brancos e glébulos vermelhos)

como:

e Anemia aplastica: 611 .

e Pancitopenia: 611
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Essa hematotoxicidade também esta associada ao risco de desenvolver malignidade
hematoldgica, ou seja, cancer no sistema hematopoiético. Os principais tipos de canceres
associados a exposi¢cao ao benzeno sao:

e Leucemia Mieloide Aguda 4.

e Leucemia Linfocitica Aguda %1213,

e Leucemia Linfocitica Cronica '3

e Leucemia monocitica e leucemia de tipo celular ndo especificado’?
e Mieloma Multiplo '3

e Linfoma Nao-Hodgkin 1413,

As estimativas de periodo de laténcia, que corresponde ao periodo entre a exposicao
a substancia toxica e o aparecimento da doenca, variam amplamente para diferentes
malignidades. O periodo de laténcia para o desenvolvimento de leucemia levar
aproximadamente 10 anos '®'7. Um estudo na China, envolvendo mais de 28 mil
trabalhadores expostos a benzeno revelou que o tempo de aparecimento da leucemia € de

cerca de 11,4 anos, predominando o tipo agudo’®.

Lista de Doencas Relacionadas ao Trabalho (LDRT) atualizada em 2023'%. Benzeno em atividades
de trabalho: C34 Neoplasia maligna dos brénquios e dos pulmdes; C82 Linfoma nao-Hodgkin, folicular
(nodular); C83 Linfoma nao-Hodgkin difuso; C84 Linfomas de células T cuténeas e periféricas; C85 Linfoma
nao-Hodgkin de outros tipos e de tipo ndo especificado; C91 Leucemia linfoide; C92 Leucemia mieloide; C93
Leucemia monocitica; C94 Leucemias de células de tipo especificado, outras; C95 Leucemia de tipo celular
ndo especificado; D46 Sindromes Mielodisplasicas; D59.4 Anemias hemoliticas n&o-autoimunes, outras;
D61.2 Anemia Aplastica devida a outros agentes externos; D61.9 Anemia aplastica nao especificada; D69
Puarpura e outras afecgdes hemorragicas; D70 Agranulocitose; D72.8 Transtornos especificados dos glébulos
brancos, outros; L24.2 Dermatite de Contato por Irritantes devida a Solventes; N97 Infertilidade Feminina;
T52.1 Efeito téxico do benzeno. Benzeno em atividades de trabalho (derivados nitrados e aminados): D59
Anemia hemolitica adquirida; D59.2 Anemia hemolitica n&o-autoimune induzida por drogas; D74

Metemoglobinemia
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CONTEXTUALIZAGAO DOS LIMITES DE EXPOSIGAO OCUPACIONAL (LEO)

Os limites de exposi¢ao ocupacional (LEO) (do inglés, Occupational Exposure Limits
- OELs) vem sendo utilizados no processo de higienizag&o industrial para identificacéo e
quantificacdo de substancias toxicas e no gerenciamento do risco em casos de exposi¢cao
humana. Os valores do LEO dependem dos resultados da avaliacido de riscos e dos
processos de gerenciamento dos riscos para cada substancia, no ar, e podem ser
categorizados de acordo com o tempo permitido de exposigao, como por exemplo, limite de
exposi¢cao - média ponderada por tempo (do inglés; Threshold Limit Value - Time-Weighted
Average - [TLV-TWA]); limite de exposi¢ao de curto prazo (do inglés, Threshold Limit Value
- Short Term Exposure Limit - [TLV -STEL]); limite de exposi¢céo de superficie (do inglés,
Threshold Limit Value -surface limit [TLV-SL]); e limite de exposigdo teto (do inglés,
Threshold Limit Value -ceiling [TLV-C])%° .

Um Limite de exposicdo € um valor no qual acredita-se que a maioria dos
trabalhadores possa estar repetidamente exposta a determinado agente, dia apos dia,
durante toda a vida de trabalho, sem sofrer efeitos adversos a saude. Os limites de
exposicao sao estabelecidos por um conselho de especialistas, apds consideracdo de
fortes evidéncias cientificas de estudos toxicoldgicos e epidemioldgicos para cada agente
especifico. Os limites de exposig¢ao, ou limiares ou thresholds nao representam uma linha
divisoria entre um ambiente de trabalho saudavel e ndo saudavel, ou um ponto no qual
ocorrera um dano a saude. E importante ressaltar que s3o usados termos cautelosos, como
“acredita-se” e “maioria”. Alguns trabalhadores podem apresentar efeitos adversos ou até
doengas mais sérias quando expostos a substancias quimicas em concentragdes iguais ou

até mesmo inferiores aos limites de exposigao.

A partir de 1938, com a formagao da Conferéncia Nacional de Higienistas Industriais
Governamentais (National Conference of Governmental Industrial Hygienists), mais tarde
chamada de Conferéncia Americana de Higienistas Industriais Governamentais (American
Conference of Governmental Industrial Hygienists - ACGIH), esses TLV passaram a ser
emitidos anualmente e utilizados como recomendacgdes para o estabelecimento dos LEO

nos Estados Unidos e em diversos outros paises?’.
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Organizacao Mundial da Saude

A Organizagao Mundial da Saude (OMS) afirma que para a exposi¢gao ao benzeno
pelo ar nenhum nivel seguro pode ser recomendado. A exposi¢gao humana ao benzeno tem
sido associada a uma série de efeitos adversos e a doengas relacionadas a exposicoes
agudas e de longo prazo, incluindo cancer e efeitos hematologicos?2.

Comunidade Europeia

A comunidade europeia, em sua diretiva 431, revista em 202223, estabelece critérios
e limites para a exposicdo a agentes cancerigenos ou mutagénicos no ambiente de
trabalho. Nesta ultima revisao foi adicionado o termo “substancia toxicas para reproducao”,
que sao substancias capazes de provocar efeitos adversos na funcado sexual e fertilidade
de homens, mulheres e seus dependentes e tem como principal premissa aumentar o olhar
protetivo da resolucdo sobre a saude dos trabalhadores. Este documento estabelece
valores limite para a exposi¢cao a benzeno que devem servir como orientagdo, sendo os
estados membros livres para a escolha de valores mais restritivos?3. Esta diretiva também
reconhece que a maioria dos agentes cancerigenos nao possui limites seguros de
exposi¢ao, que nao causem efeitos adversos a saude. E que a fungdo da adogao desses
niveis para exposi¢ao no local de trabalho, embora ndo eliminem os riscos, ajudam a reduzi-

los, utilizando uma abordagem progressiva e baseada em metas.

Conforme esta abordagem, a meta, da diretiva 431 para o limite de exposi¢ao
prolongada (média ponderada) de 1 ppm até abril de 2024 foi reduzida a 0,5 ppm até abril
de 2026, quando enfim, sera obedecida a meta de 0,2 ppm?3.

Estados Unidos da América — ACGIH

Funcionando como fonte de consulta para higienistas ocupacionais em diversos
paises (inclusive o Brasil), a ACGIH realizou importante revisdo acerca dos niveis de
benzeno em ambientes de trabalho. Em sua edicdo de 2024, a partir de reviséo atualizada,

modificou o valor do TLV-TWA para 0,02 ppm e extinguiu o TLV-STEL. Isto &, retirou a
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recomendacao de uma exposigao elevada (2,5 ppm) por um periodo de 15 minutos. Além
disso, a lista de doencas que fundamentaram a construgdo do TLV foi ampliada para
Sindrome Mielodisplasica, Leucemia Mieloide Aguda, efeitos hematoldgicos e danos
cromossOmicos. Essa redugao nos niveis ndo s6 destaca a importancia da revisao continua
dos dados cientificos ao longo do tempo, mas também reconhece o risco significativo

decorrente dessa exposigao.

LUTA DOS TRABALHADORES E O VALOR DE REFERENCIA TECNOLOGICA (VRT)
NO BRASIL

A luta histérica dos trabalhadores é contada a seguir, com trechos do texto
“Comissao Nacional Permanente do Benzeno (CNPBz) — Um breve histdrico”* de autoria
da pesquisadora Arline Sydneia Abel Arcuri, retirado do site “Vigilancia da Exposi¢cao ao

Benzeno”.

“‘Em 1932, uma legislagao regulava as condi¢des de trabalho das mulheres
nos estabelecimentos industriais e comerciais, que culminou na proibigdo destas
em realizar atividades laborais insalubres e perigosas com Benzeno. Em 1939, uma
Portaria Ministerial no SCM 51 MTIC cria o quadro de substancias insalubres (dentre
as quais o Benzeno), cuja manipulagao ou atividades com elas, passa a conferir o
direito ao adicional de insalubridade. Outras regulagdes foram estabelecidas ao

longo desse tempo.

A intoxicagdo de 100 trabalhadores, em 1973, com 4 6bitos, em uma
empresa de colagem de pecgas plasticas, por imersdao em benzeno, causou
mobilizacao e, a partir de desse evento, a Fundacentro passou a se preocupar com
os niveis de benzeno nos solventes comuns, com o envolvimento, principalmente,
da quimica Tereza Carlota Pires Novais, que fez um estudo sobre o teor de benzeno
em amostras de Thinner.[...]" (p.1)

“Em 1984, o Sindicato dos Trabalhadores da Construgao Civil de Santos,
SP, comprova também a ocorréncia da intoxicagdo em ftrabalhadores de
manutengdo e montagem industrial. As denuncias assumiram repercussao
nacional, e, um apés outro, foram sendo detectados novos casos em empresas

onde este agente podia estar presente: siderurgicas, petroquimicas, industrias
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quimicas, refinarias de petroleo, usinas produtoras de alcool anidro. De 1983 a 1992

ocorreu o afastamento de mais de 2.000 trabalhadores na COSIPA.[...]" (p.2)

‘Em Sao Paulo, no ano de 1988, o DIESAT organiza o Seminario
“Leucopenia: Morte Lenta”, do qual participaram 21 sindicatos dos ramos petréleo,
petroquimico, quimico, siderurgico, constru¢ao civil, dentre outros, de todo o pais.
Como resultado foi criada a Campanha Nacional que procurava articular diversas

experiéncias e a¢cdes no ambito institucional e no interior das empresas. .[...]" (p.3)

“A publicagdo do livro “Insalubridade Morte Lenta no Trabalho”, em 1989,
langado pelo DIESAT, que registra parte dessas experiéncias, difundiu ainda mais
pelo pais as estratégias sindicais utilizadas. E, em 1991, a INST/CUT cria a
“Operagédo Caca Benzeno”, com a participagdo de varios sindicatos de diversos
estados; quando foi produzido farto material de divulgagdo. Essa operagado foi
desencadeada apds a morte de dois trabalhadores do Polo Petroquimico de
Camacari (NITROCARBONO) por Benzenismo, sendo um deles o préprio Médico
do Trabalho. .[...]" (p.3)

“A Resolucdo SS-184, de 08/06/93, pode ser considerada uma das
primeiras experiéncias brasileiras com participagdo “tripartite” (representagcédo de
trabalhadores, empregadores e governo), além de outros participantes, na
elaboragao de normas técnicas em segurancga e saude do trabalhador. Essa “Norma
Técnica de Diagndstico e Controle da Exposicdo ao Benzeno” foi elaborada pelo
Centro de Vigilancia Sanitaria da Secretaria de Estado de Saude do Estado de Sao
Paulo e introduz varios conceitos importantes: reconhece o benzeno como
cancerigeno; afirma que a reversao do quadro hematoldgico periférico para valores
considerados “normais” do individuo ndo significa “estado de cura” e ndo exclui a
possibilidade de evolugao para hemopatias malignas tardias; coloca a restrigao do
benzeno para fins que nao sejam os de participagdo como componente de sintese
quimicas (industria de transformacao); define critérios claros e precisos para
implantagdo de Programas de Prevengdo das Exposicdes ao Benzeno; introduz
aspectos de diagnéstico médico, periciais previdenciarios e preventivos da
exposicao ao benzeno; etc. 10/03/1994, a Portaria n° 3, na qual o benzeno é inserido
no Anexo 13 da NR 15 como substancia cancerigena. Essa portaria estabelecia:
benzeno é cancerigeno, nenhuma exposicéo € permitida, utilizacdo em sistema
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hermético, situagao de risco grave e eminente, 90 dias para adequacéo, cai 0 uso

do fenol urinario como indicador de exposigéo.[...]" (p.4)

POR QUE CONTINUAR COM O VRT NO BRASIL?

No Brasil, foram estabelecidos valores Limites de Tolerancia (LT), através dos
Anexos 11 e 12 da Norma Regulamentadora n°15 do Ministério do Trabalho e Emprego?®.
Entretanto, para a exposicdo ao benzeno, tendo em vista a dificuldade técnica para impedir
toda exposi¢ao a benzeno, foi adotado o Valor de Referéncia Tecnoldgico (VRT). Desta
forma, ndo se excluiu o risco causado a saude humana dos trabalhadores expostos nesse
mesmo ambiente mesmo estabelecendo um valor ambiental, assumido legalmente, em

termos de vigilancia sanitaria.

Os LEO (Limites de Exposicdo Ocupacional), proposto na revisdo da NR,
correspondem a valores regulamentares que indicam niveis de exposigado considerados

"seguros" (com base na saude) para uma substancia quimica no ar de um local de trabalho.

O cerne da questao é que o estabelecimento do LEO nao assume a
possibilidade de efeitos tardios cronicos como os canceres, ou seja, considera que
a concentracao de benzeno no ar estando abaixo dos limites recomendados os
trabalhadores nao adoecerao, o que no caso de substancias carcinogénicas, nao é

verdadeiro.

Os valores de TLV, nos quais sao baseados os LEO, se referem a concentracdes
das substancias quimicas no ar e representam condi¢cdes sob as quais supostamente se

acredita que quase todos os trabalhadores podem ser repetidamente expostos, dia apds

dia, ao longo da vida profissional, sem efeitos adversos para a saude.

Entretanto, a propria ACGIH afirma que os valores de TLV destinam-se a ser usados
apenas como diretrizes ou recomendagdes para auxiliar na avaliagdo e controle de
potenciais riscos a saude humana nos locais de trabalho, ndao podendo ser utilizados para

nenhum outro uso como, por exemplo, avaliar ou controlar a poluicdo do ar de

comunidades; estimar o potencial toxico de exposicoes continuas e ininterruptas ou outros

periodos de trabalho prolongados; provar ou refutar uma doenca ou condicdo fisica

existente em um individuo. Além disso, os TLV nao constituem linha ténue entre
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condigdes seguras e perigosas e nao devem ser utilizados por ninguém que nao tenha
formagéo na disciplina de higiene industrial®®. A propria ACGIH reconhece o carater n&o
normativo e ndo legal de suas recomendagdes de uso pratico para higienistas ocupacionais
e nao recomenda o seu uso como tal. A instituigao ressalva ainda que, embora em algumas
situagdes, organizagbes possam complementar seus programas de seguranga e saude
ocupacional, a aplicagdo desses guias para outras populagdes e outras condigcbes de
exposicdo ultrapassa a confiabilidade da base de dados dos TLV?5.

No Brasil, a Norma Regulamentadora n° 15, em seu anexo 13A, estabelece o Valor
de Referéncia Tecnoldgico (VRT) para a concentragdo de benzeno no ar. Este valor &
utilizado para estabelecer um padrao de concentragdo de substancias perigosas no ar,
tecnicamente viavel de ser alcangado, garantindo que seja um limite pratico e aplicavel na
realidade das industrias tecnicamente viavel de ser alcancado 2. E definido através de uma
negociagao tripartite, envolvendo representantes do governo, empregadores e
trabalhadores. O objetivo principal do VRT é reduzir os riscos de exposi¢cao a substancias
perigosas, mesmo que nao elimine completamente esses riscos. Ele serve como uma
referéncia obrigatéria para as empresas, ajudando a minimizar os efeitos adversos a saude

dos trabalhadores e promovendo um ambiente de trabalho menos nocivo?®.

Para empresas que realizam atividades envolvendo benzeno ou misturas liquidas
contendo 1% ou mais de benzeno em volume, o VRT é de 1,0 ppm (ou 3,19 mg/m?). Ja

para empresas siderurgicas, o valor definido é de 2,5 ppm (ou 7,98 mg/m?)?° .

O VRT é obrigatorio e assume que sua aplicagao n&o elimina o risco da exposigao
ao benzeno. Em outras palavras, adotar o VRT n&o garante niveis seguros de exposi¢cao
para a saude dos trabalhadores?®. Ele serve como uma referéncia obrigatéria para as
empresas, ajudando a minimizar os efeitos adversos a saude dos trabalhadores e

promovendo um ambiente de trabalho menos nocivo.

E importante destacar que o benzeno é um agente quimico comprovadamente
carcinogénico para humanos (classificado no Grupo 1 pela IARC). Portanto, ndo existe um
limite seguro de exposi¢ao, e o contato com essa substancia deve ser evitado sempre que
possivel>527. Neste sentido, a atual NR 15 em seu anexo 13A ja faz esse alerta em seu

item 6.125,
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A elaboragédo do VRT & um processo que além da negociagao tripartite também é
embasado na analise técnica sobre sua adocao, nos estudos cientificos atuais e na sua
regulamentagdo. Assim, é resultado de um processo longo de discussdo para que seja
adotado um valor equilibrado na protecdo da saude dos trabalhadores e viavel para as
empresas que o praticam. E importante ressaltar que estes valores precisam sempre ser
revisados a analisados criticamente ao longo do tempo a luz de novas evidéncias cientificas
sélidas, com auxilio da medicina e nos dados toxicologicos e epidemioldgicos buscando a

protecao da saude dos trabalhadores.

A seriedade das doengas hematolégicas e tipos de cancer promovidos pela
exposicao a benzeno, ainda que a baixas concentragdes, torna imperativo a mitigacéo
desses riscos. Por esta razdo os locais de trabalho implementam varias medidas de
controle, incluindo ventilagdo adequada, equipamento de protecdo individual (EPI),
monitoramento regular dos niveis de benzeno e adeséo aos regulamentos e diretrizes de

seguranga.

Frente a gravidade dos riscos de exposi¢gdo ao benzeno e, 0 imenso numero de
trabalhadores e trabalhadoras potencialmente expostos, a medida de mitigagdo mais
significativa € a eliminagao ou a redugao da exposicdo ao benzeno a niveis tao
proximos a zero quanto seja possivel se alcangar com a melhor capacidade de
engenharia e tecnologia que cada época possa assegurar. Desta forma, é imperativo que
o valor de referéncia tecnolégico, seja constantemente revisto e reduzido, garantindo a
minimizacao de riscos de exposicao e a maxima protec¢ao dos trabalhadores, com a melhor

condicao tecnoldgica disponivel.
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RECOMENDAGOES

1.

10.

11.

12.

Preméncia em reestabelecer a Comissdo Nacional Permanente do Benzeno de forma a
preservar as representagcdes de governo, trabalhadores e empregadores, objetivando a
ampliacdo do debate interinstitucional.

A Comissdo Nacional Permanente do Benzeno, uma vez reestabelecida, deve concentrar-se
exclusivamente no benzeno, garantindo avangos direcionados e impedindo retrocessos na
saude do trabalhador exposto a benzeno.

Manutencédo do Anexo 13A na NR-15, que estabelece o benzeno como cancerigeno para o

qual ndo existe limite sequro de exposicéo;

Manutengao do Valor de Referéncia Tecnoldgico (VRT) pois foi resultado de uma negociagéao
tripartite e considerado como referéncia para os programas de melhoria continuas das
condi¢cdes dos ambientes de trabalho, ainda que nao excluindo o risco a saude. Pois nao existe
limite seguro de exposigao;

Preservar as normas e diretrizes legais ja existentes que visem garantir as condi¢cdes de saude
no trabalho. Impedir retrocessos legais na pactuagdo pela vida, recusando acordos que
priorizem a producdo com detrimento da saude do trabalhador.

Fomentar o debate cientifico e estudos epidemiolégicos para o conhecimento da realidade do
trabalhador brasileiro exposto a benzeno.

Revisbes regulares dos valores de VRT para as industrias siderurgicas e dos demais setores.
Promover continuamente o controle das exposi¢cdes, no sentido de buscar tecnologias mais
adequadas para reduzir e evitar a exposicdo do trabalhador ao benzeno, apoiado em
evidéncias cientificas.

Garantir o controle de exposicdes pela fiscalizagdo do cumprimento das normas vigentes
quanto a exposi¢do ambiental e biolégica de trabalhadores expostos a benzeno.

Atuacao transparente e informativa e participativa dos trabalhadores da condi¢cao de exposi¢ao
€ riscos.

Reconhecer e defender a manutencao do VRT no Brasil pois representa um avancgo na saude
do trabalhador, além de valorizar a participagéo social histérica no regramento do benzeno no
Brasil.

Promover continuamente todos os esforcos possiveis para preservar e manter a saude do
trabalhador e da trabalhadora, com base no principio da precaug¢ao, ndo apenas a curto prazo,

mas buscar garantir um trabalho digno com integridade e respeito.
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